Projekt

z dnia 20 stycznia 2025 1.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR........ccceeuunee
RADY MIASTA GOLUBIA-DOBRZYNIA

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2025 w miescie Golub-Dobrzyn

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U.
72024 1., poz. 1465 ze zm.Y), art.4'ust.215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 ze zm.?) oraz art. 10 ust. 1 —2b
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z2023 r., poz. 1939 ze zm.?)
uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ miejski program profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii na rok 2025 w miescie Golub-Dobrzyn stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Golubia-Dobrzynia.
§ 3. Uchwala ma zastosowanie do wydatkéw poniesionych od 1 stycznia 2025r.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Miasta
Golubia-Dobrzynia

Monika Kwidzynska

) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostalty ogloszone w: (Dz.U.2024 r., poz.1572)
2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w: (M.P.2024 r., p0z.93)
3) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w: (Dz.U.2022 r., poz.2600)
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Zatacznik do uchwaty Nr ...
Rady Miasta Golubia-Dobrzynia

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2025

W MIESCIE GOLUB-DOBRZYN

Golub-Dobrzyn, grudzien 2024
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WPROWADZENIE

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii (zwany dalej Programem), zaplanowany zostat do realizacji na rok 2025.
Z jednej strony, stanowi on kontynuacje dziatan (programéw) realizowanych w tym zakresie
na terenie Miasta Golubia-Dobrzynia we wcze$niejszych latach, ale jednoczesnie wprowadza
nowe zadania ukierunkowane na profilaktyke irozwigzywanie probleméw uzaleznien

(alkoholowych, narkotykowych oraz behawioralnych).

Zaznaczy¢ trzeba, ze ustawg z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu
publicznym oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2021 r., poz. 2469), dokonano zmian
dotyczacych polityki panstwa w zakresie szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien.
Dotychczas uchwalane przez gminy/miasta programy profilaktyki i1 rozwiazywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania od substancji psychoaktywnych (wzglednie:
przeciwdziatania narkomanii), moga by¢ rozszerzone o kwestie przeciwdzialania
uzaleznieniom behawioralnym (zgodnie z nowym brzmieniem art. 4' ust. 2 ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi).

Uzaleznieniem behawioralnym, inaczej czynno$ciowym, nazywana jest grupa objawow
zwigzanych z wielokrotnym, dlugotrwatym i utrwalonym powtarzaniem konkretnej czynnosci.
Dziatanie takie ma na celu zredukowanie ztego samopoczucia i wewngetrznego napigcia poprzez
osiggnigcie uczucia przyjemnos$ci, zaspokojenia, radosci czy nawet euforii przez osobe
wykonujaca dana czynno$¢. Czesto sg to zachowania akceptowane spolecznie. Przyktadami
uzaleznien behawioralnych sa: hazard, uzaleznienie od komputera (oraz gier komputerowych),
fonoholizm (uzaleznienie od telefonu komérkowego), zakupoholizm, ortoreksja (nadmierna

koncentracja na zdrowym odzywianiu).

Uzaleznianie od alkoholu, jak réwniez uzaleznianie od narkotykow badz substancji
psychoaktywnych, sa z kolei uzaleznieniami fizjologicznymi. Tego rodzaju uzaleznienia s3
charakteryzowane jako nabyta silna potrzeba stalego zazywania okreslonych substancji,

odczuwana jako szereg dolegliwosci fizycznych.

Zgodnie z art. 4% ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, samorzad gminny jest zobowigzany do prowadzenia dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracja spoteczng 0S6b

uzaleznionych od alkoholu. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:
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1. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych,

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;j
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
I socjoterapeutycznych.

4. wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0so6b fizycznych, shluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych 1 zasad ich sprzedazy oraz wystgpowania przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 1 finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

W kontek$cie nowego brzmienia art. 4' ust. 2, planujac dzialania w ramach Programu,

nalezy jednoczesnie uwzglednia¢ zadania wskazane do realizacji przez Narodowy Program

Zdrowia 2021-2025. Jednym z celow operacyjnych jest ,Profilaktyka uzaleznien”

(Cel operacyjny nr 2), do ktérego przypisano nastepujace zadania:

1. Edukacja zdrowotna 1 profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca)
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz
dobra praktyka w dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom;

2. Monitorowanie i badania problematyki zwigzanej z sytuacja epidemiologiczng w zakresie
uzywania wyrobow tytoniowych, w tym nowatorskich wyroboéw tytoniowych
1 elektronicznych  papieroséw, uzywania $rodkdw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastgpczych i NSP, spozywania alkoholu (z uwzglednieniem
monitorowania poziomu i struktury spozycia oraz dostgpnosci alkoholu);

3. Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien;

4. Poszerzanie 1 udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programow profilaktyki

o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci, w szczegolnos$ci zalecanych
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w ramach Systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego;

5. Poszerzanie 1 podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin;

6. Zwickszenie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla oséb
doznajacych przemocy w rodzinie;

7. Redukcja szkod, leczenie, rehabilitacja 1 reintegracja spoteczna o0s6b uzaleznionych

oraz ich bliskich.

Wobec wszystkich wymienionych zadan jako jednego z realizator6w wymieniono jednostki

samorzadu terytorialnego.

Niniejszy Program okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
minimalizacji szkdéd spolecznych i indywidualnych, wynikajacych z tychze uzaleznien.
Jest takze dostosowany do specyfiki problemow wystepujacych na terenie Miasta
Golubia-Dobrzynia i uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym,
administracyjnym i ekonomicznym. Zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych na terenie miasta majg charakter dilugofalowy i stanowig
kontynuacje wczesniej podejmowanych dzialan, co w duzym stopniu warunkuje ich
skuteczno$¢. Nalezy nadmienic, iz niniejszy Program moze by¢ modyfikowany w przypadku
uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem probleméow dot.

uzaleznien, uchwatami Rady Miasta.

Zgodnie z art. 4 ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwoséci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, realizatorem Programu jest Osrodek Pomocy Spotecznej albo centrum ustug
spotecznych, ewentualnie inna jednostka. W celu realizacji gminnego/miejskiego programu
wojt/burmistrz/prezydent miasta moze powota¢ petnomocnika. W przypadku Miasta Golub-
Dobrzyn, realizatorem bgdzie Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom (dalej jako: Petlnomocnik Burmistrza), przy wsparciu Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Jednakze, aby zapobiega¢ negatywnym
zjawiskom spotecznym, nalezy wlaczy¢ do wspolpracy oraz wspotrealizacji Programu réwniez

inne podmioty (wskazane w dalszej czgsci Programu).
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PODSTAWY PRAWNE

Podstawy prawne opracowania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2025:

Ustawy:

1. z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci i1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm., ze szczegblnym uwzglgdnieniem zmian
wynikajacych z ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym

oraz niektorych innych ustaw; Dz. U. z 2021 r., poz. 2469);

2. z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939

ze zm.);

3.z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r.,
poz. 1673, ze szczegdlnym uwzglednieniem zmian wynikajacych z ustawy z dnia 9 marca
2023 r. w sprawie zmiany ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych

innych ustaw; Dz. U. z 2023 r., poz. 535);
4. zdnia 11 wrze$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1670);
5. zdnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalno$ci leczniczej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 799);
6. zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 ze zm.);

7. z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie
(t.j. Dz. U.z 2024 r., poz. 1491)

Programy krajowe:

1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 (Rozporzadzenie Rady Ministrow
z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025;
Dz. U.z 2021 r., poz. 642);

2. Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (Uchwata
Nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r., M.P. z 2023 r., poz. 1232)

Nalezy rowniez wskaza¢, Ze niniejszy Program jest spdjny ze Strategia Rozwigzywania

Probleméw Spotecznych Miasta Golub-Dobrzyn na lata 2021-2027, przyjetej Uchwalg
Nr XLVI11/253/2021 Rady Miasta Golubia-Dobrzynia z dnia 26 pazdziernika 2021 r.
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R0ozDZIAL | — DIAGNOZA

Wstep

Konkretne dziatania profilaktyczne w zakresie uzaleznieh wymagaja wiedzy
0 rozmiarach i charakterze zjawiska. Zrodtem informacji dotyczacych skali problemow
alkoholowych i narkotykowych na terenie Miasta jest Diagnoza Probleméw Spotecznych, ktorg
przeprowadzono ws$rod mieszkancow w okresie pazdziernik-grudzien 2024 r. W badaniu
tacznie wzieto udziat 540 oséb (104 dorostych mieszkancoéw, 381 uczniow szkot
podstawowych, a takze 43 przedstawicieli instytucji pomocowych). Badanie odnosito si¢
miedzy innymi do takich probleméw jak: uzaleznienie od alkoholu, zazywanie narkotykow,

przemoc domowa oraz uzaleznienia behawioralne.

Z uwagi na bardzo obszerny charakter wskazanego dokumentu, na potrzeby niniejszego
Programu zaprezentowane zostang jedynie wybrane rekomendacje, zawarte w Diagnozie

(dot. problemow uzaleznien).

W dalszej czesci niniejszego Rozdziatu, zawarte zostaly dane statystyczne dot. problemu

uzaleznien (dane z instytucji miejskich).

Diagnoza Problemow Spotecznych — rekomendacje

Ponizej przedstawiono najwazniejsze rekomendacje wyptywajace z przeprowadzonych badan.

Zwiekszenie dostepnosci programéw edukacyinych i profilaktycznych dotyczacych spozycia

alkoholu

— Edukacja na temat odpowiedzialnej konsumpcji alkoholu, skierowana zaréwno do
dorostych, jak i mtodziezy. Miasto powinno rozwazy¢ organizacje kampanii edukacyjnych,
ktore promuja $wiadome i umiarkowane spozywanie oraz podkreslaja konsekwencje

zdrowotne nadmiernego picia, a takze jazdy po alkoholu.

— Zwigkszenie dostgpnosci lokalnych punktow wsparcia dla osob naduzywajacych alkoholu,
w tym rozszerzenie dziatan poradni leczenia uzaleznien oraz organizowanie grup wsparcia

dla rodzin osob uzaleznionych.
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— Wprowadzenie lub wzmocnienie programéw profilaktycznych skierowanych do kobiet w
cigzy, ktore podkreslajg skutki spozywania alkoholu podczas cigzy oraz zagrozenia

zwigzane z FASD (Alkoholowy Zespét Plodowy).

Wzmocnienie dziatan prewencyjnych zwigzanych z narkotykami

— Wprowadzenie szerszych programow profilaktycznych, ktore edukuja o szkodliwosci
substancji psychoaktywnych i1 promujg alternatywne metody radzenia sobie ze stresem

1 napigciem, w szczegolnosci skierowane do mtodych dorostych.

— Zacie$nienie wspotpracy miedzy miastem, stuzbami zdrowia 1 policja w celu
monitorowania dostgpu do substancji psychoaktywnych oraz ich handlu. Warto réwniez
rozwazy¢ wprowadzenie regularnych kampanii informacyjnych, ktore zwicksza

swiadomos$¢ spoteczng na temat konsekwencji zazywania narkotykow.

— Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i wsparcia psychologicznego dla osob
uzaleznionych, a takze programow interwencyjnych dla osob, ktore siegaja po narkotyki

z powodu stresu lub presji spoteczne;j.

Rozwd] programdéw przeciwdzialania przemocy domowej i mobbingowi

— Tworzenie lokalnych punktow wsparcia dla 0osob doznajacych przemocy domowej oraz
wzmocnienie istniejgcych instytucji, ktore oferuja pomoc psychologiczng, prawng

1 schronienie dla 0os6b doznajacych przemocy.

— Rozszerzenie programéw edukacyjnych dotyczacych rozpoznawania i zgtaszania przemocy
domowej, a takze szkolen dla nauczycieli, pracownikdéw socjalnych i stuzb medycznych

w zakresie identyfikacji 0sob doznajacych przemocy.

— Zwalczanie mobbingu poprzez wprowadzenie specjalnych programéw edukacyjnych
skierowanych do pracownikow i1 pracodawcow. Miasto mogloby opracowac¢ standardy
etyczne dotyczace Srodowisk pracy i1 wdrozy¢ procedury interwencyjne w przypadku

zgloszen o mobbing.
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Edukacja w zakresie uzaleznieh behawioralnych

— Programy edukacyjne dla dorostych, ktore uczg, jak §wiadomie i z umiarem korzysta¢

z technologii, a takze promujg zdrowe nawyki cyfrowe.

— Wprowadzenie lokalnych inicjatyw, takich jak warsztaty dotyczace przeciwdziatania
uzaleznieniom behawioralnym, gdzie mieszkancy moga nauczy¢ si¢ technik radzenia sobie

z nadmiernym korzystaniem z telefonow, internetu 1 gier.

— Kampanie spoteczne, ktore podkreslajg znaczenie rownowagi miedzy zyciem online

a offline, szczegblnie w kontekscie zdrowia psychicznego.

Wzmocnienie kontroli i odpowiedzialno$ci w handlu alkoholem

— Regularne szkolenia dla sprzedawcow alkoholu, ktore obejmuja przepisy dotyczace
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym oraz edukujg o ich roli w ograniczaniu

naduzywania alkoholu w spotecznosci.

— Zaostrzenie kontroli sprzedazy alkoholu w punktach handlowych, w tym prowadzenie

kontroli przestrzegania zasad dotyczacych weryfikacji wieku kupujacych.

— Zacie$nienie wspotpracy z lokalnymi wtadzami i policja, aby monitorowa¢ miejsca, gdzie

moze dochodzi¢ do nielegalnej sprzedazy alkoholu, szczeg6lnie osobom niepetnoletnim.

Wprowadzenie dziatah w zakresie przeciwdzialania cyberprzemocy

— Promowa¢ kampanie spoleczne na temat cyberprzemocy, skierowane do wszystkich grup

wiekowych, aby zwiekszy¢ §wiadomos¢ o tym zjawisku 1 jego skutkach.

— Utworzenie specjalnych programow wsparcia dla osob doznajacych cyberprzemocy, w tym

dostep do poradnictwa psychologicznego oraz prawnego.

— Szkolenia dla nauczycieli i1 rodzicow, aby mogli skutecznie rozpoznawa¢ oznaki

cyberprzemocy i wiedzieli, jak reagowa¢ w przypadku jej wystapienia.
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Zacie$nienie wspolpracy z lokalnymi spoteczno$ciami i organizacjami pozarzadowymi

— Finansowanie programow profilaktycznych realizowanych przez organizacje pozarzadowe,

ktoére juz majg doswiadczenie w tych obszarach.

— Wspieranie inicjatyw spolecznych, takich jak grupy wsparcia, warsztaty edukacyjne,

kampanie informacyjne oraz inne formy dziatania na rzecz zdrowia publicznego.

Rekomendacje w konteks$cie przeciwdziataniu uzaleznieniom oraz przemocy wsrod dzieci

I mlodziezy.

Wzmacnianie edukacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i nikotyny

— Organizowanie regularnych programow profilaktycznych dla uczniéw, ktére beda
podkreslaty negatywne skutki spozywania alkoholu i palenia papierosow. Istotne jest,
aby programy byty interaktywne i uwzglednialy realistyczne sytuacje, z ktérymi dzieci

1 mtodziez moze si¢ spotkac.

— Prowadzenie kampanii informacyjnych dla rodzicow na temat wplywu alkoholu i nikotyny
na mtodziez oraz roli dorostych w zapobieganiu tym problemom (np. ograniczenie dostepu

do alkoholu podczas rodzinnych uroczystosci).

— Wzmocnienie wspotpracy migdzy szkotami, osrodkami zdrowia oraz lokalnymi
organizacjami zajmujagcymi si¢ uzaleznieniami, aby wspolnie dziala¢ na rzecz

zapobiegania.

Zwigkszenie dziatan profilaktycznych w zakresie narkotykéw i substancji psychoaktywnych

— Opracowanie programow wczesnej interwencji w szkotach, z uwzglednieniem informacji
0 zagrozeniach zwigzanych z narkotykami, w tym dopalaczami. Wazne jest rowniez
podkreslenie roli internetu jako kanatu dystrybucji tych substancji i edukacja na temat

bezpiecznego korzystania z sieci.

— Zwigkszenie dostepu do specjalistycznej pomocy dla uczniéw i rodzicoOw, np. poprzez

konsultacje z psychologami i terapeutami, ktorzy specjalizuja si¢ w problemach uzaleznien.
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Przeciwdzialanie przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy

— Organizowanie szkolen dla nauczycieli, ucznidow i rodzicow dotyczacych rozpoznawania
oznak przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy, a takze skutecznych sposobow

przeciwdziatania.

— Stworzenie tatwo dostepnych kanaléw wsparcia dla osob doznajacych przemocy,
np. anonimowe infolinie lub platformy internetowe, gdzie uczniowie mogg zglaszaé

przemoc bez obaw przed odwetem.

— Wdrazanie programéw, ktére promuja zdrowe relacje migedzy uczniami, np. warsztaty

dotyczace rozwigzywania konfliktow, empatii 1 wspotpracy.

Us$wiadamianie ucznidow na temat uzaleznien behawioralnych

— Zwigkszenie §wiadomos$ci na temat uzaleznien behawioralnych, takich jak uzaleznienie
od internetu, gier komputerowych czy medidw spotecznosciowych, poprzez kampanie

edukacyjne skierowane zarowno do ucznidw, jak i rodzicow.

— Wprowadzenie w szkolach programow, ktore ucza zdrowego zarzadzania czasem
spedzanym w internecie oraz radzenia sobie z presja korzystania z technologii w zyciu

codziennym.

— Organizowanie warsztatow dotyczacych bezpieczenstwa w sieci, aby uczniowie mieli
swiadomos$¢ zagrozen zwigzanych z naduzywaniem technologii oraz sposobow ochrony

swoich danych osobowych.

Wsparcie dla ucznidéw z zaburzeniami odzywiania

— Szkolenie nauczycieli 1 szkolnych psychologow w zakresie rozpoznawania wczesnych
objawow anoreksji, bulimii i kompulsywnego objadania si¢, aby szybko reagowac

na problemy uczniow.

— Promowanie zdrowego odzywiania i stylu zycia poprzez zajecia edukacyjne, warsztaty
kulinarne oraz aktywnosci fizyczne, ktore moga wspiera¢ uczniow w dbaniu o swoje

zdrowie psychiczne i fizyczne.

11
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Zwigkszenie dostepnosci wsparcia dla uczniow

— Zwigkszenie liczby dostepnych konsultacji z psychologami i doradcami w szkotach,

aby uczniowie mieli dostep do profesjonalnej pomocy w razie potrzeby.

— Wprowadzenie regularnych, anonimowych ankiet, ktéore pozwola uczniom na zgtaszanie

problemow bez obaw o konsekwencje, co ulatwi monitorowanie skali probleméw

1 umozliwi szybka reakcje.

Dane statystyczne

Dane z Miejskiej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Kobiety Mezczyzni
2022 | 2023 | 2024 | 2022 | 2023 | 2024
Ilo_s'(i: O-S(')-b Zapr_o_s_zonych na rozmow¢ do 29 59 46 169 178 173
Miejskiej Komisji
Ilo$¢ osob, ktore skorzystaty z zaproszenia | 10 19 18 49 51 42
Todé b kid "
08¢ o.sob, tore Wyram y zgode na 8 16 12 35 35 24
uczestnictwo w terapii
Dane z MOPS:
Suma wszystkich rodzin obj¢tych pomoca Zespotu Interdyscyplinarnego 37
Grup Diagnostyczno-Pomocowych
Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego 5
Liczba posiedzen Grup Diagnostyczno-Pomocowych 177
OGOLEM 41
w tym przez:
Liczba sporzadzonych Policje 25
formularzy . . ‘
Niebieskich Kart-A” przez: Jednostki orgamzacyj‘ne pomocy 1
spotecznej
12
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Oswiate 4

Ochrong zdrowia 1
MK ds. PiRPA -

Liczba zakonczonych procedur Niebieska Karta w 2024 r. 34
Liczba Niebieskich Kart — A, ktére zostaty zatozone ponownie w 2024 r. 1
w toku trwania tej samej procedury.
Liczba interwencji z art. 12a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowej — odebranie dzieci z rodziny w zwigzku z zagrozeniem zycia lub 1
zdrowia.
Liczba przekazanych przez Zespodt Interdyscyplinarny zawiadomien do
organéw $cigania (Policja/ Prokuratura) o popetnieniu przestepstwa 1

w zwigzku z uzyciem przemocy domowe;.

Liczba przekazanych przez Zespot Interdyscyplinarny zawiadomien do
Sadu, w zwigzku z wystgpieniem zjawiska przemocy domowej z udziatem -
niepetnoletnich.

Dane z Komendy Powiatowej Policji w Golubiu-Dobrzyniu:

2023 2024

Liczba 0s6b zatrzymanych do wytrzezwienia 99 94
Liczba ujawnionych wykroczen naruszajacych | 230 260
ustaw¢ o wychowaniu w trzezwo$ci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi
Liczba o0so6b przebadanych na zawarto$¢ | 23949 25118
alkoholu, w tym:

— -liczba nietrzezwych kierujacych 68 63

— -liczba kierujacych po uzyciu alkoholu 23 25
Liczba wszczetych postgpowan w  kategorii | 24 22
przestepczosci narkotykowej
Liczba interwencji domowych (w tym wdrozenie | 11 24
procedury ,,Niebieskiej Karty”)

13
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W ramach zasobdw/wsparcia Miasta, a szczegdlnie Miejskiej Komisji, mozna wskaza¢ m.in.:

— Poradnia Leczenia Uzaleznien;

— Punkt Konsultacyjny;

— Swietlica Socjoterapeutyczna i Srodowiskowa;

— Biuro Pelnomocnika Burmistrza (ds. uzaleznien);
— Miejski Osrodek Polityki Spotecznej;

— Grupa wsparcia AA Saharg;

— Grupa samopomocowa Al-anon.

14
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R0OzZDZIAL |1 — ZAL.OZENIA I ADRESACI PROGRAMU

Niniejszy Program, zawiera zadania, ktore beda realizowane z uwzglednieniem
aktualnych potrzeb lokalnych (wynikajacych z przeprowadzonej diagnozy) oraz
wykorzystaniem istniejacych zasobow instytucjonalnych 1 osobowych stuzacych

rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z uzaleznien.

Adresatami Programu sg mieszkancy Miasta Golub-Dobrzyn, w szczegolnosci:

—  osoby uzaleznione (przede wszystkim od alkoholu, narkotykéw i innych substancji
psychoaktywnych, ale rowniez borykajace si¢ z innymi typami uzaleznien, zwlaszcza
uzaleznien behawioralnych);

—  czlonkowie rodzin z problemem alkoholowym i innymi uzaleznieniami, W tym osoby
wspotuzaleznione;

— dzieci i milodziez szkolna, w tym ze $rodowisk zagrozonych i z problemami
wynikajacymi z uzaleznien (ze szczeg6lnym uwzglednieniem uzaleznien behawioralnych
wsrod dzieci i mlodziezy);

—  najblizsze otoczenie 0sob uzaleznionych.
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ROZDZIAL |11 — REALIZATORZY PROGRAMU (POSIADANE ZASOBY)

Jak zostato to juz wskazane, realizatorem niniejszego programu jest Petnomocnik
Burmistrza. Jednakze, aby zapobiega¢ negatywnym zjawiskom spotecznym, nalezy wiaczy¢ do

wspotpracy/wspoéirealizacji Programu nastepujace podmioty:

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
Urzad Miasta,
Miejski Osrodek Polityki Spotecznej w Golubiu-Dobrzyniu,

Zespot Interdyscyplinarny (ds. przeciwdziatania przemocy domowej),

o B~ W D

Placowki o$wiatowe — szkoly podstawowe i ponadpodstawowe, ze szczegdlng rolg
dyrektora oraz kadry pedagogicznej,

6.  Policja— Komenda Powiatowa Policji w Golubiu-Dobrzyniu,

7. Sad Rejonowy w Golubiu-Dobrzyniu,

8.  Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Golubiu-Dobrzyniu;

9.  Pozostale podmioty i jednostki, funkcjonujace w zakresie realizacji zadan z zakresu
pomocy spotecznej oraz $wiadczen zdrowotnych, ktore swoimi dziataniami moga
wesprze¢ ww. jednostki, w szczegdlnosci:

— Poradnia Leczenia Uzaleznien;

—  Swietlica Socjoterapeutyczna i Srodowiskowa;
— Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna;

—  Stowarzyszenia lub organizacje pozarzadowe;

—  Grupy samopomocowe AA, Al.-Anon, czy DDA.
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R0zDZIAL IV — CELE PROGRAMU

Zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi, Program ,stanowi czes¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych
| ktory uwzglednia cele operacyjne dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia”. Opracowane Cele niniejszego Programu, jak réwniez Zadania (okreSlone

W nastepnym Rozdziale), sa zatem zgodne z Narodowym Programem Zdrowia 2021-2025.

Cele Strategiczne niniejszego Programy to:

1.  Rozpoznawanie specyfiki problemoéw uzaleznien na terenie Miasta Golubia-Dobrzynia
oraz potrzeb lokalnego $§rodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu,

2.  Zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych
oraz cztonkoéw ich rodzin;

3. Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie istniejacych problemoéw uzaleznien i zapobieganie
powstawaniu nowych;

4.  Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych szkdéd wynikajacych
z naduzywania alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych przez dorostych oraz
dzieci i mtodziez, jak rowniez odnosnie uzaleznien behawioralnych;

5. Upowszechnianie informacji o formach poszukiwania pomocy oraz instytucjach
$wiadczacych pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom;

6. Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie,
W szczegblnosci w rodzinie z problemem alkoholowym;

7. Promocje zdrowego stylu zycia 1 zachgcanie do rdznorodnych form aktywnosci
mieszkancow (bez srodkow uzalezniajacych);

8.  Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa mieszkancow;

9.  Podnoszenie poziomu wiedzy i kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych

w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow uzaleznien.
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ROZDZIAL V — ZADANIA PROGRAMU | SPOSOBY ICH REALIZACIJI.

Zadanie 1

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej

dla os6b uzaleznionych, w szczegolnosci od alkoholu i substancji psychoaktywnych.

1.  Prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla o0s6b uzaleznionych,
cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym, uzaleznieniami
behawioralnymi, w tym problemem przemocy (w tym wynagrodzenie zatrudnionych

specjalistow, utrzymanie punktu) — kontynuacja dziatania.
2.  Upowszechnianie informacji o placéwkach leczenia odwykowego.

3. Prowadzenie rozméw przez czionkow MKRPA, motywujacych do podjecia

dobrowolnego leczenia odwykowego.

4.  Przyjmowanie wnioskow w sprawie leczenia odwykowego oséb naduzywajacych
alkoholu, rozpatrywanie zgloszen i1 pism z Policji, OPS i innych instytucji,
uzasadniajagcych wszczecie postgpowania o zastosowanie obowigzku poddania si¢

leczeniu odwykowemu.

5. Wspieranie placowek leczenia uzaleznien od alkoholu 1 innych substancji
psychoaktywnych w celu zapewnienia kompleksowej opieki terapeutycznej w zakresie

podstawowego programu leczenia uzaleznien.

6.  Finansowanie kosztow sporzadzenia opinii bieglych w przedmiocie uzaleznienia

od alkoholu.

7. Wspotudzial w organizowaniu lokalnych narad i konferencji przy udziale Policji,
dyrektorow szkol, OPS w zakresie diagnozowania 1 wdrazania systemu pomocy

rodzinom z problemami alkoholowymi.

8.  Wspotpraca Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych
z dyrektorami szkol, przedszkoli 1 Policja w rozpoznawaniu zjawisk patologicznych
wsrod milodziezy szkolnej pod katem wujawniania zagrozen spowodowanych
naduzywaniem napojow alkoholowych, narkotykéw, dopalaczy 1 innych $rodkow

uzalezniajacych.
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9.  Udzielanie osobom zainteresowanym i ich rodzinom aktualnych informacji na temat
dostepnych placowek pomocy oraz instytucji, ktore sa wlaczone w systemowe

wspieranie rodzin uwiklanych w problemy alkoholowe.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe lub narkomanii,
pomocy psychospolecznej i prawnej,

a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domowa.

1.  Umozliwianie ofiarom przemocy w rodzinie korzystania ze specjalistycznej pomocy

np. psychologicznej, prawnej, zdrowotnej.

2.  Dofinansowanie dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy
w rodzinie, w szczeg6élnosci pomoc dzieciom pokrzywdzonym (grupy wsparcia,

pomoc psychologa, itp.).

3. Uruchamianie procedury Niebieskiej Karty w przypadku wystgpienia przemocy

W rodzinie.

4.  Kierowanie os6b naduzywajacych alkoholu, o ktorych mowa w art. 24 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, na badanie biegtych

sadowych w przedmiocie uzaleznienia oraz finansowanie kosztéw tych badan.

5.  Kierowanie do sadu wniosku o wszczgcie postegpowania o zastosowanie obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu oraz finansowanie kosztow postgpowan

sagdowych.

6.  Upowszechnianie informacji dotyczacych uzaleznien, w szczego6lnosci alkoholizmu,
narkomanii oraz zjawiska przemocy w rodzinie (przewodniki, ulotki, plakaty,

broszury, czasopisma, ksigzki, kampanie lokalne, gadzety itp.).

7.  Finansowanie szkolen, kurséw, warsztatow specjalistycznych, itp. dla cztonkow
MKRPA, czltonkéw ZI ds. przemocy w rodzinie, pracownikow Osrodka Pomocy
Spotecznej, nauczycieli z zakresu profilaktyki problemowej i1 przeciwdziatania

przemocy.
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Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii,
jak rowniez przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢c sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1.  Organizowanie 1 finansowanie profesjonalnych, autorskich  programow
profilaktycznych, warsztatow profilaktycznych i terapeutyczno-wychowawczych
przeznaczonych dla dzieci, mtodziezy, nauczycieli i rodzicow (w tym réwniez

rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom).
2.  Prowadzenie $wietlic opiekunczo-wychowawczych.

3. Udzial w ogolnopolskich kampaniach i akcjach informacyjno-profilaktycznych,
w tym zakup niezbg¢dnych ulotek, broszur, plakatow, gadzetow oraz ich dystrybucja,
w szczegblnosci dotyczacych pijanych kierowcow, kobiet w cigzy spozywajacych

alkohol, przemocy w rodzinie, dopalaczy.

4.  Organizowanie i finansowanie (lub wspotinansowanie) spektakli profilaktycznych,
zaje¢, imprez, spotkan, wyjazdow profilaktycznych, edukacyjnych, kulturalnych,
sportowych i turystycznych integrujacych spoteczno$é¢ lokalna, promujacych zdrowy

styl zycia 1 ograniczajacych spozywanie alkoholu.

5. Organizowanie 1 finansowanie zaje¢  sportowo-rekreacyjnych dla dzieci
1 mtodziezy, tworzenie dzieciom, mtodziezy i dorostym warunkoéw do spgdzania czasu

wolnego (np. wyjazdy, zabawy, kota zainteresowan, kluby).

6.  Wspieranie i finansowanie przedsigwzig¢ profilaktycznych promujacych trzezwy

1 bezpieczny sposob spedzania wolnego czasu.

7. Organizowanie konkurséw majacych podtoze profilaktyczne i promujacych zdrowy

styl zycia, zakup nagréd, upominkow, poczestunku dla uczestnikow.

20

Id: 48CEB615-6709-4D7B-B493-7F18B19CA031. Projekt Strona 20



8.  Wspdtfinansowanie wypoczynku dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, na
obozach, biwakach, wycieczkach, koloniach, pétkoloniach, ktoérych program obejmuje
zajecia z elementami profilaktycznymi, socjoterapeutycznymi z uwzglednieniem

profilaktyki uniwersalnej zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia.

9. Diagnozowanie i1 monitorowanie problemoéw spotecznych, w tym uzaleznien

I przemocy na terenie miasta.

Zadanie 4

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,

stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii.

1.  Wspieranie dziatan profilaktycznych podejmowanych przez inne instytucje,
organizacje pozarzadowe, koscioty i osoby fizyczne dziatajace na rzecz osob i rodzin

z problemem alkoholowym.

2.  Wspotdziatanie cztonkow  Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie rozwigzywania

problemow w rodzinach dotknigtych problemem alkoholowym.

3. Kontynuowanie wspotpracy z Policja w zakresie kontroli przestrzegania zapisow
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi przez placowki

korzystajace z zezwolen na handel napojami alkoholowymi na terenie miasta.

4. Wspolpraca z Policja w zakresie zapobiegania patologiom spotecznym zwigzanym
z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw oraz przeprowadzanie spotkan

profilaktycznych z dzie¢mi, mtodzieza w szkotach.

5. Udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez
podmioty zajmujace si¢ statutowo profilaktyka i1 rozwigzywaniem probleméw

uzaleznien.

6.  Dofinansowanie programéw dla 0sob uzaleznionych od alkoholu, realizowanych przez

stowarzyszenia dziatajgce na terenie miasta.

7.  Wspotfinansowanie dziatan sportowych i rekreacyjnych realizowanych przez kluby
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sportowe z terenu miasta majace na celu profilaktyke.

8.  Wspodldziatanie z kuratorami sagdowymi, asystentami rodzin, pracownikami socjalnymi

wykonujacymi nadzor nad osobami poddanymi leczeniu odwykowemu.

9.  Wspieranie wszelkich inicjatyw spotecznych w zakresie wychowania w trzezwos$ci

i przeciwdziatania alkoholizmowi.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1.  Organizowanie i1 finansowanie szkolen dla sprzedawcow 1 wiascicieli sklepow

handlujacych napojami alkoholowymi.

2. Przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad okre$lonych w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, w podmiotach prowadzacych
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu

1 poza miejscem sprzedazy.

3. Wspdlpraca z organami i instytucjami w przypadku naruszenia ustawy o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zadanie 6

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

centrow integracji spoleczne;j.

Dofinansowanie zatrudnienia socjalnego osobom uzaleznionym od alkoholu po
zakonczonym programie psychoterapii w zaktadzie lecznictwa odwykowego poprzez

wspomaganie dziatalnosci Centrum Integracji Spotecznej — w przypadku utworzenia CIS.
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ROZDZIAL VI — PRZEWIDYWANE REZULTATY

Przewidywane efekty dziatan podjetych w ramach realizacji niniejszego Programu

obejmuja przede wszystkim:

staly spadek liczby os6b dotknigtych uzaleznieniami;
— lagodzenie skutkow spotecznych i zawodowych alkoholizmu;
— rozwoj sieci wspierajacej osoby uzaleznione i ich rodziny;

— wzrost $wiadomosci dzieci 1 mtodziezy na temat negatywnych skutkow uzaleznien

—w szczegolnosci co do wptywu na zdrowie oraz rodzing (relacje);

— wzrost aktywnosci instytucji pomocowych, powigzany z wzrostem zaufania do tychze
instytucji;
— powszechna wiedza sprzedawcow alkoholu na temat ich odpowiedzialnosci oraz

podstawowych regulacji prawnych dot. sprzedazy alkoholu.

Prognozowane zmiany Miasto Golub-Dobrzyn osiagnie poprzez wspotprace wszystkich
osOb, stowarzyszen oraz instytucji i organizacji pozarzadowych dzialajacych w obszarze

pomocy spoleczne;.

23

Id: 48CEB615-6709-4D7B-B493-7F18B19CA031. Projekt Strona 23



R0OZDZIAL VI — FINANSOWANIE ZADAN

Zrédlem finansowania zadan zawartych w niniejszym Programie beda $rodki finansowe
budzetu Miasta stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze zgodnie z art. 18% ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Dochody te stanowig dochod miasta, ktory w catosci jest przeznaczany na realizacj¢ programu.

Klasyfikacja budzetowa obejmuje dziat 851 (Ochrona zdrowia), rozdziat 85153

(Zwalczanie Narkomanii) oraz 85154 (Przeciwdziatanie Alkoholizmowi).

Dodatkowym zrodtem finansowania moga by¢ $rodki, pozyskiwane z tzw. ,,optat za

malpki” na przeciwdziatanie negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Poza wyzej wymienionymi zrodtami finansowania, miasto moze uwzgledni¢ w budzecie

dodatkowe $rodki wlasne, w zwigzku z realizacjg zadan wynikajacych z niniejszego Programu.

Urzad Miasta, przy udziale Osrodka Polityki Spotecznej oraz Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, uwzgledniajac postanowienia uchwaly
budzetowej, co roku przedstawiajg Burmistrzowi szacowane koszty realizacji zadan w postaci

planu finansowego. Plan ten w szczegdlnosci uwzgledniaé¢ musi:

koszty realizacji zadan profilaktycznych;

koszty kursow 1 szkolen;

wynagrodzenia cztonkow MKRPA;

koszty zwigzane z utrzymaniem Punktu Konsultacyjnego.

Plan finansowy, z uwagi na kilkuletnig perspektywe realizacji niniejszego Programu, moze
by¢ modyfikowany 1 zmieniany w danym roku jego realizacji, z uwzglednieniem przesunigc

srodkow miedzy zadaniami.
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ROZDZIAL VIII — MIEJSKA KOMISJIA ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zadania Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

1. inicjowanie dziatan zmierzajacych do orzeczenia o obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu od alkoholu os6b zgloszonych jako naduzywajace alkoholu,

2. podejmowanie dziatan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu o0sob
uzaleznionych od alkoholu:

— udzielanie informacji na temat mozliwosci leczenia uzaleznienia,

— motywowanie do podjecia terapii odwykowej,

— udzielanie informacji o dziatajacych grupach wsparcia, klubach i stowarzyszeniach
abstynenckich,

3. kontrolowanie przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania i spozywania napojow
alkoholowych,

4. propagowanie i1 popularyzowanie wiedzy z zakresu profilaktyki i1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych,

5. wspolpraca z organizacjami, placowkami, instytucjami i osobami fizycznymi zwigzanymi
z problematyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych,

6. opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych,

7. udzielanie stosownego wsparcia i informacji ofiarom przemocy domowej o mozliwosci ich
powstrzymania, a takze prowadzenie do uruchomienia interwencji w przypadku
zdiagnozowania przemocy domowej,

8. udzielanie informacji na temat mozliwosci pomocy i kompetencji poszczegolnych stuzb
z terenu gminy/miasta i powiatu, ktore zajmuja si¢ profesjonalng i systemowa pomocg dla
0s0b 1 rodzin z problemem alkoholowym lub wystgpowaniem przemocy domowej,

9. w przypadku wystgpienia przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym, stosowanie
procedury ,,Niebieskiej Karty” 1 wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym dziatajacym
na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

10. wspolpraca z Osrodkiem Polityki Spotecznej, a takze innymi podmiotami (np. fundacje,

stowarzyszenia) majaca na celu prowadzenie dziatan zwigzanych z integracja spoteczng

0s0b uzaleznionych.
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Zasady wynagradzania Czlonkoéw Komisji

1.  Osobom powotanym w sktad MKRPA przystuguje wynagrodzenie za prace w Komisji.
Do podstawowych obowigzkow wszystkich cztonkow Komisji nalezy m.in. udziat
W posiedzeniach Komisji, prowadzenie rozmoéw motywujacych z osobami kierowanymi
do Komisji, przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
opiniowanie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojoéw alkoholowych z uchwatami
Rady Miasta.

2.  Czlonkom Komisji przystuguje miesigczne wynagrodzenie w wysokosci 500 zt.
Przewodniczacemu Komisji — 700 zt, a Sekretarzowi Komisji — 600 zt.

3. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt 2, ustalone jest w wysokosci brutto.

4.  Podstawa do wyplaty wynagrodzenia jest lista obecnosci z poszczegdlnych posiedzen
Komisji, zatwierdzona przez jej Przewodniczacego, badz Zastgpce Przewodniczacego.

5. Czlonkom Komisji przysluguje zwrot kosztow podrézy na szkolenia i konferencjach,
na posiedzenia sadu w przedmiocie zobowigzania do leczenia odwykowego, kontroli
w sklepach oraz innych podrozy stuzbowych. Zwrot kosztow przystuguje w wysokosci
udokumentowanej biletami lub fakturami obejmujacymi cen¢ biletu, typu optlata
za przejazd drogami platnymi i autostradami, postdj w strefie platnego parkowania,
miejsca parkingowego 1 inne niezbedne wydatki wigzace si¢ bezposrednio z odbywaniem
podrézy.

6.  Prowadzenie obstugi administracyjno-technicznej Komisji powierza si¢ Sekretarzowi

Komisji.
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ROZDZIAL | X — MONITORING | EWALUACJA

Monitoring jest to stata i ciagla obserwacja ilosciowych oraz jako$ciowych zmian
pewnych wielkos$ci, majaca na celu zapewnienie informacji zwrotnych na temat skutecznosci
i efektywnosci wdrazania niniejszego Programu na terenie miasta, a takze jego oceng i zmiang
(tam, gdzie jest to konieczne). Monitoring stuzy badaniu i ocenie sposobu oraz efektywnosci

dochodzenia do wyznaczonych celow i zadan, a takze poziomu ich osiggania.

Zgodnie z art. 4! ust. 2c ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, Burmistrz Golubia-Dobrzynia sporzadza, na podstawie ankiety opracowanej
przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, informacj¢ z realizacji dziatan
podejmowanych w danym roku, ktore wynikaja z niniejszego Programu, i przesyta ja do tegoz
Centrum w terminie do dnia 15 kwietnia roku nastgpujacego po roku, ktéorego dotyczy

informacja.

Realizatorem niniejszego Programu jest Petnomocnik Burmistrza. \Wobec tego,
podstawowym dokumentem w procesie monitoringu, stanowigcym réwniez podstawe do
wypelienia przez Burmistrza ww. ankiety, begda coroczne raporty realizacji zadan
opracowywane przez Pelnomocnika we wspotpracy z Przewodniczacym MKRPA, a takze przy
udziale Urzedu Miasta oraz Dyrekcji OPS. Raporty takie sporzadzane b¢da do konca lutego
roku nastepujgcego po roku, ktorego dotyczy¢ bedzie raport. Dokument ten bedzie opracowany
W oparciu o sprawozdania (raporty czgstkowe) jednostek organizacyjnych Miasta z realizacji
wyznaczonych dla nich zadan oraz wszelkie dane uzyskane od podmiotéw publicznych oraz
prywatnych zaangazowanych w polityke spoteczng, w tym w szczegolno$ci przeciwdziatanie
uzaleznieniom. Raport ten, Pelnomocnik Burmistrza przedstawia Burmistrzowi w formie

informacji o stanie wdrazania Programu.

Zgodnie z art. 4! ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, Burmistrz sporzadza raport z wykonania w danym roku Programu Profilaktyki
I Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii i efektow jego
realizacji, ktory przedktada Radzie Miasta w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujacego

po roku, ktérego dotyczy raport.
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Ro0zDZ1AL. X — POSTANOWIENIA KONCOWE

1.  Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 01.01.2025 r. do dnia 31.12.2025 r.

2.  Dzialalnos¢ MKRPA jest finansowana w ramach realizacji niniejszego Programu.

3. Nadzor i koordynacje nad realizacjag Programu sprawuje Burmistrz Miasta Golub-
Dobrzyn.

4.  Przy realizacji programu nalezy wspoipracowa¢ ze wszystkimi instytucjami
I organizacjami statutowo zobowigzanymi do rozwigzywania problemow alkoholowych,

problemu narkomanii, a takze innych uzaleznien (zwtaszcza behawioralnych).

PODPIS ZAUFANY

EWELINA
WAN-BUDNIOK

20.12.2024 09:27:47 [GMT+1]
Dokument podpisany elektronicznie
podpisem zaufanym
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Uzasadnienie

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym art. 4' ust. 215
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
art.10 ust. 1-2 b ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii uchwala si¢ Miejski Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Golubiu-
Dobrzyniu na rok 2025, ktory okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji
szkod spotecznych i indywidualnych, wynikajacych z tychze uzaleznien. Jest takze dostosowany do specyfiki
problemoéw wystepujacych na terenie Miasta Golubia-Dobrzynia i uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji
pod wzgledem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym.

W Swietle powyzszego, podjecie uchwaty w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Golubiu-Dobrzyniu na rok
2025 jest zasadne.
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